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A PEE DE CALLE

EL PERSONAJE

Un experto
en implantes
de calidad

José Pardinas tiene la tinica clinica dental
gallega que ha obtenido el certificado ISO

Patricia Pérez A CORURA

| cuidado de la boca
debe ser una tarea que
= valga mas para preve-
nir que para curar y
e hay que prestar aten-
cion segiun los médicos a las
diferentes dolencias que vayan
apareciendo. Este es el consejo
de José Pardifias Arias, dentista
que trabaja como especialista en
implantes desde hace 17 afios.
La experiencia le ha dado
importantes conocimientos, pero
uno de los secretos de su éxito ha
sido ir aplicando los ultimos
avances de la tecnologia en este
area. “Tenemos cuatro noveda-
des, que hemos incluido en estos
ultimos afos: la regeneracion
6sea de los maxilares, los
implantes y dientes en el dia, el
estudio dental, y el trabajo para
la obtencién del certificado de
calidad ISO”, explica el doctor.
Cada uno de estos proyectos ha

sido afrontado por un equipo de
cinco personas, y cada uno de los
avances que practican permite
solucionar un problema bucal
determinado. “La regeneracion
6sea de los maxilares permite
aumentar el volumen del hueso
en personas que tienen poco,

para poder hacer implantes. La -

técnica de los dientes ¢ implantes
en el dia solo la hacemos en
determinados casos, cuando la
calidad del hueso es aceptable”,
afirma este especialista.

Otro de las novedades que ha
incorporado en su clinica el doc-
tor José Pardifias es una nueva
seccion de informacion gratuita.
“Cualquier persona puede acudir
para obtener informacion gratui-
ta sobre lo que es un implante,
las técnicas que se utilizan, los
tiempos de espera o el coste
aproximado del proceso. Se trata
de dar una informacion, no de
hacer un estudio personalizado”,
asegura.

José Pardinas trabaja como especialista en implantes desde hace 17 afios. [ svier ropriGuEz

Ademas, la clinica de José
Pardifias es la tinica en Galicia
que ha obtenido el certificado de
calidad ISO 9001/2000 emitido
por Aenor. “Llevamos mas de
ocho meses trabajando en este
sentido y estamos muy orgullo-
sos del resultado, y de ser el cen-
tro clinico que obtiene este certi-
ficado de calidad”, asegura.

El objetivo de este especialis-
ta es, desde sus comienzos, optar
por la satisfaccion del paciente y
la mejora continua. “Los clientes
que acuden a nuestro centro son
de todas las edades, aunque para
los implantes acuden con edades

que van desde los 40 a los 70
afios”, afirma. Los problemas
mas comunes se deben sobre
todo a la dejadez en las limpiezas
bucales, aunque también puede
ser algo genético. “Hay que evi-
tar que haya la minima cantidad
de sarro en los dientes y también
bajo las encias, pues es la prime-
ra causa de caida de dientes. Las
limpiezas se deben hacer perié-
dicamente, aunque depende
mucho de la persona”, explica.
Aungue parezca una cosa rara,
los jovenes también acuden para
colocarse implantes, aunque por
causas bien diferentes. “La caida

en estas edades viene originada
por la caries y también por causa
de golpes o accidentes”, afirma.
Este médico estomatodlogo estu-
dio en la Universidad de Santia-
go, donde se especializd hace
veinte afios. Desde su juventud
tuvo muy claro que queria dedi-
carse a esto, porque los proble-
mas bucales “se conocen poco y
son un componente estético y
por qué no decirlo, también
social”. Los implantes intentan,
segin Jos¢ Pardifias, “paliar ese
impacto psicolégico que sufre
una persona al encontrarse sin
dientes”.




