El plasma con proteinas (imagen superior derecha) se coagula

y se usa de relleno de defecto dseo

A

inferior derecha) en implantes dentales

El nuevo método permite crear hueso a partir de la sangre del paciente

Una técnica perfeccionada en Espaia
revoluciona los implantes dentales

Un grupo de investigadores de Vitoria ha dado un paso
mels en una técnica que facilita la creacion rdpida de
hueso en los maxilares a partir de la sangre del
paciente. Esta solucidn, que ya ha llegado a Galicia,
permite luchar contra uno de los caballos de baialla de
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La extraceidn de piezas de la
dentadura siempre conlleva lz
pérdida de masa dsea, alpo que
se convierte en un problema
cuando se desea realizar im-
plantes, pues éstos siempre
precisan de un volumen Gsco
adecuado, Lod métodos habi-

tnales para subsanar este pro-
blema eran mediante materia-
les de relleno: el hueso del pro-
pio paciente o sustitutos Sseos
de origen animal o sintético,
La nueva técnica, consistente
en comseguir plasma rco en
plaguetas, ya estd siendo utili-
zada en Galicia en la clinica
del doctor José Pardifias, aun-
gue S8 espera gue pronto se ex-

la odontologia: los implantes dentales donde hay
carencias dseas. El equipo, dirigido por Eduardo
Anitua, logré diseflar un centrifugador sanguineo que
permite extraer sin riesgos las plaquetas donde estdn -
las proteinas que favorecen el desarrollo dseo.

tienda a ms clinicas dentales.
El plasma rico en plaquetas
se obtiene a partic de una pe-
quefia cantidad de sangre del
propio paciente (alrededor de
40 centimetros cdbicos). Las
plaquetas incluyen unas protei-
nas directamente relacionadas
con el desarrollo dsen. Se irata
de concentrar la mixima canti-
dad de estas proteinas en la

zona bucal en la que se prelen-
de que se regenere ¢l hueso,
Estas proteinas presentes en las
plaguetas no sélo hacen crecer
¢l hueso, sino que multiplican
por dos la velocidad de creci-
miento, Ademis, el doctor Par-
difias asegura que en tres me-
ses wpoede obtenerse hueso
con una densidad superior a la
habitual.

Un proceso
que podria
tener mas
aplicaciones
meédicas

La téenica podria tener
oiras aplicaciones médi-
cas fuera del campo de
la odontologia, en diag-
ndsticos donde se com-
proebe déficit dseo.

De momente, el méto-
do también puede ser
utilizado en la preven-
cién, colocando el plas-
ma en las dreas donde se
han realizado extraccio-
nes dentales.

Odontélogos conselta-
dos aseguran que el éxi-
to de la téonica estd con-
trastado, aunque creen
que su precio todavia es
demasiade  alto. José
Pardifias opina que la
tecnologia si puede ser
cira, pero asegura que
solo supondria entre
10.000 v 15.000 pesetas
mis para el paciente. El
uso de este método exi-
gze, ademds, una forma-
cién complementaria
para el profesional.

El proceso para conse-
guir el plasma rico en
plaguetas se basa en el
centrifugado de la san-
gre para separar los gld-
bulos rojos. Una vez ob-
tenido el concentrado, se
le afiade sulfate cdlcico
para que coagule y pue-
da ser manejade con fa-
etlidad.




